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Что такое лэпбук?  

 
    Это такая небольшая самодельная папка, которую ребенок 

может удобно разложить у себя на коленях и за один раз 

просмотреть все еѐ содержимое. Но, не смотря на кажущуюся 

простоту, в ней содержатся все необходимые материалы по 

теме. 

    Лэпбук может состоять из любой прочной папки, в которую 

вклеиваются кармашки, книжки-раскладушки, окошки и другие 

детали с наглядной информацией по теме: от интересных игр до 

большого количества интересно поданной информации.  

 



Значение лэпбука для развития 

ребенка 

 
   1.Это отличный способ для повторения пройденного материала. В 

любое удобное время ребенок просто открывает лэпбук и с радостью 

повторяет пройденное, рассматривая сделанную своими же руками 

книжку. 

    2. Ребенок научится самостоятельно собирать и организовывать 

информацию. 

    3. Лэпбук хорошо подойдет для занятий в группах, где одновременно 

обучаются дети разных возрастов. Можно выбрать задания под силу 

каждому и сделать коллективный лэпбук. 

     4.  Это просто интересно 



Лепбук отвечает требованиям ФГОС ДО к предметно-

развивающей среде: 

 
– информативен; 

– полифункционален; 

– способствует развитию речи, творчества, воображения, исследовательской 

деятельности; 

– пригоден к использованию одновременно группой детей (в том числе с 

участием взрослого как играющего партнера); 

– обладает дидактическими свойствами; 

– является средством художественно-эстетического развития ребенка, 

приобщает его к миру искусства; 

– вариативен (есть несколько вариантов использования каждой его части); 

– структура и содержание его доступны детям дошкольного возраста; 

– обеспечивает игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников. 

 



Преимущество лэпбука 

•Ребѐнок самостоятельно собирает  нужную информации 

•  Побуждает интерес у детей к познавательному развитию 

•Может разнообразить занятие или совместную деятельность со 

взрослым 

•Развивает креативность и творческое мышление, речь 

•Объединяет людей для увлекательного и полезного занятия 

  



Основные этапы выполнения лэпбука 

1 этап – выбор темы. Тема для папки может быть любой, как и ее 

сложность. Например «Овощи», «Домашние животные».  

2 этап – план. Лэпбук  - это не просто книжка с картинками, это и 

учебное пособие. Чтобы составить план, мы используем модель трех 

вопросов. Задаем ребенку вопросы. Что ты Знаешь о….? Что хотел бы 

узнать о…? Что сделать, чтобы узнать? 

 3 этап- макет. Данный этап самый увлекательный. Теперь надо 

придумать, как в лэпбуке будет представлен каждый из пунктов плана. 

Нет границ для фантазии.  

4 этап. Самый кропотливый этап- создание шаблона – практическая 

работа для этого оформляем папку: наклеиваем фон, украшаем, 

располагаем информацию. 

 



Лэпбук – «Развиваем речь» 



Содержание лэпбука «Развиваем речь» 

        Включает в себя: Ребусы, придумай историю по картинкам, прочитай рассказ, 

упражнения для губ и языка, дыхательные упражнения, игры и задания, пальчиковые игры, 

чистоговорки, скороговорки, колесо загадок, гласные звуки, согласные звуки, тяни слоги, 

читай слоги быстро 



Содержание лэпбука «Развиваем 

речь» 



Лэпбук «Математика вокруг нас" 

Включает в себя: Стихи про цифры, как писать цифры, цифры в названиях 

сказок, книг, фильмов, на что похожи цифры, цифры в пословицах  

и поговорках, загадки о цифрах 



Лэпбук «От семечки до урожая» 

Включает в себя: паспорт растений, что мы помним о растениях,  

садовые и комнатные растения, условия роста, растения в природе и жизни человека, 

культурные растения, деревья, жизненный цикл растений, игры, календарь роста 

растений, таблички семена, интересные факты 





Лэпбук «Овощи» 

Включает в себя: загадки про овощи, какой я внутри, какая форма, какой цвет, 

 что это, какой на вкус, один-много, что готовят, где растѐт 





Лэпбук «Посчитаем, поиграем!» 

Включает в себя: найди соседа, назови цифру ,которая находится слева,  

справа, сверху, найди ошибку, что изменилось, построй свою ракету, 

 назови фигуру, форму, цвет 



Лэпбук «Музыкальные инструменты» 

Включает в себя: картинки с музыкальными инструментами, назови половинку 

и музыкальный инструмент 



Лэпбук «Нетрадиционное рисование» 

Включает в себя: азбуку цвета, дидактическая игра «Получи нужный цвет», 

цветные звѐздочки(разложи по оттенкам), загадки о цвете, книжечки, цветовой круг, 

смешивание цветов 

 

 



Спасибо за внимание!!! 


